EL NACIONAL

DIGESTIVOS
COGNAC, BAS ARMAGNAC

Cognac Chateau de Beaulon VSOP 4
Cognac Chateau de Beaulon XO 4
Cognac Chateau de Beaulon XO 1980 ad

Cognac Tesseron Lot 90 XO 4
Cognac Tesseron Lot 76 XO a4
Cognac Tesseron Lot 53 XO 4
Cognac Tesseron Lot 29 XO 4

Cognac Delamain XO 4
Cognac Remy Martin « Louis XIlI » Le cl

Bas Armagnac Darroze 12 ans 4

Bas Armagnac Darroze 95 Domaine 4c
Bas Armagnac Darroze 92 Domaine 4
Bas Armagnac Darroze 90 Domaine 4c
Bas Armagnac Darroze 89 Domaine 4c
Bas Armagnac Darroze 87 Domaine 4

Bas Armagnac Laubade 1990 4«
Bas Armagnac Laubade 1980 4«

CALVADOS

Calvados Pays D’Auge 12 ans ac

OPORTO, PINEAU, LICORES &
AGUARDIENTES

Pineau Rouge 5 ans Chateau de Beaulon s«
Pineau Blanc de Chateau de Beaulon 2000 s
Porto Porto Tawny 10 ans Quinta do Noval s
Porto LBV Quinta do Noval s

Limoncello, Manzanita é&c
Baileys, Get 27, Get 31, Menthe - La Mentheuse &
Chartreuse Verte s

Poire Williams 4
Poire Williams Morand 4
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EL NACIONAL
EL BISTROT ‘‘DEL MEDIODIA”’

De lunes a viernes de 12:00 a 14:00, excepto festivos

NUESTROS MENUS

Plato del dia 16,00 €
Menu 25 25,00 €
Entrada + Plato + Copa de Vino

Plato + Postre + Copa de Vino

Entrada + Plato + Postre 27,00 €

Entrada del dia a elegir 7,00 €

Entrada del dia
Bunuelos de espinacas, mayonesa de ajo M
Focaccia con calabaza butternut, stracciatella con aceite de oliva y pimientos dulces M

Pequeno plato de Antipasti M

Plato del dia 16,00 €
El filete de rumsteak de buey Angus Argentino de El Nacional

(Una pieza de carne excepcional y sus verduras de temporada a la parrilla con hierbas)
(0]

Un plato del dia de inspiracion Bistrot, diferente cada dia

Postre a elegir 7,00 €

Postre del dia
Arroz con leche M
Mousse de chocolate negro Guanaja 70% de Valrhona M

Alfajores de dulce de leche M

Suplementos
Patatas fritas caseras 3,00 €
Puré de patatas casero 3,00 €

Consulte nuestra lista de alérgenos
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EL NACIONAL
PARA EL APERITIVO

AGUAS, REFRESCOS Y ZUMOS DE FRUTAS

Aguas minerales naturales sin gas o con gas soc/1i 450€/5,50¢€
Sirope de agua con agua Teisseire: Limén, Fresa, Granadina, Menta, Horchata, Melocotén
3,00 €

Jus de fruits Granini : Abricot, Ananas, Orange, Pamplemousse, Pomme, Tomate 4,00 €
Coca-Cola, Coca-Cola Zero, Fuze Tea Melocotén, Limonade Ogeu, Orangina, Perrier 5,00 €
Fever-Tree Tonic Water : Premium Indian, Premium Ginger Beer 5,00 €
CERVEZAS
Cerveza Stella Artois presion s4d / Pinte soc 5,00€/9,50€
Cerveza Leffe Blonde presion sad / Pinte soc 5,80€/ 10,00 €
Cerveza Quilmes Botella 3a4ci 6,50 €
Cerveza Heineken Botella 0,0 Alcohol 33l 5,00 €
APERITIVOS
Ricard 2 / Suze s 5,50 €
Martini / Lillet / Léonce e« 7,50 €
Fernet Branca - Coca / Whisky - Coca 4 10,00 €
Kir, Kir Médocain / Kir Royal 12q 7,50€/ 16,00 €
Vino blanco dulce Amalaya Torrontes-Riesling 1oci 8,00 €
Vino blanco dulce Cafayate Torrontés de bodegas Etchart 1oci 10,00 €
Pineau blanc Chateau de Beaulon 2000 (vieilli en flts de Chateau d’Yquem 2000) 8« 14,00 €
Pineau rouge Chateau de Beaulon 5 ans s 11,00 €
Porto Tawny 10 ans Quinta do Noval s 12,00 €
Porto LBV Quinto do Noval s 15,90 €
Copa de Champagne 12 16,00 €
COCTELES
Américano / Negroni 12,00 €
Aperol Spritz / Saint-Germain Spritz 12,00 €
Moscow Mule, London Mule, Caribean Mule 12,00 €
Caipis, Mojitos 14,00 €
Margarita 14,00 €
GINEBRAS (ac) & TONICA FEVER-TREE
London Beefeater 10,00 €
Bombay Sapphire / Tanqueray 12,00 €
Hendrick’s / Sorgin / The Botanist 14,00 €
Monkey 47 / Sorgin Yellow 16,00 €
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EL NACIONAL

DIGESTIVOS

RONS

Havana Club Especial (cuba) / Havana Seleccion de Maestros (cuba) 4
Diplomatico Reserva (Venezuela) / Ryoma (Japon) acl

Millonario Numero15 (pérou) 4

Santa Teresa (Venezuela) / Bumbu / Moko ad

Botran Reserva (Guatemala) / Opthimus (République Dominicaine) 4l

Mount Gay 4

Zacapa « Solera Gran Reserva » / Zacapa XO Gran Reserva Especial 4

TEQUILAS & MEZCALES

José Cuervo 4

Don Julio Reposado
Patron Reserva 4«
Casamigos ac

WHISKIES

Ballantines / Jack Daniel’s 4

Glenlivet Foucers Reserve / Glenlivet 18 ans 4«

Akashi (Japon) 4d

Jack Daniel’s Single Barrel 4

Oban 14 ans / Balvenie Doublewood 12 ans ad

Moon Harbour Pier 1 ou 2 4

Bruichladdich Laddie Classic / Bruichladdich Port Charlotte 4
Glenfiddich 12 ans / 21 ans 4

La Alazana (Argentine-Patagonie) 4cl

10,00 € /14,00 €
13,00 €

13,00 €

14,00 €

15,00 €

19,80 €

18,50 € /35,00 €

10,00 €
14,00 €
14,00 € / 16,00 €
17,00 €

10,00 €
12,00 €/ 14,00 €
15,00 €
15,00 €
15,00 €
15,00 €
14,00 €/ 16,00 €
16,00€/21,00 €
36,00 €

EL NACIONAL NO ACEPTA CHEQUES / GRACIAS POR SU COMPRENSION

Restaurant EL NACIONAL - 23 bis rue Rode - 33000 Bordeaux - France - TEL: 0556792276 / FAX : 09 59 84 27 64 / info@elnacional.fr

El abuso del alcohol es peligroso para la salud, constimalo con moderacion. ®

-7 -



EL NACIONAL

POSTRES

Arroz con leche perfumado con citricos como el de mi abuela M 8,00 €
Helados artesanos de tres bolas de la Compagnie des desserts M 8,00 €
Flan casero con dulce de leche y crema M 9,00 €

(Flan de vainilla, dulce de leche & nata montada)

Pannacotta ligeramente perfumada con queso de cabra, coulis de frambuesas M 9,00 €
Pera pochada a la vainilla, mousse de Philadelphia & streussel con almendras M 10,00 €
Mousse de chocolate Valrhona Guanaja 70% M 10,00 €
Alfajores de frutos secos, rellenos de Dulce de leche (4 piezas) M 10,00 €
Semifreddo Crocante M 10,00 €

(Para los fans y futuros fans, helado de crema casero con almendras tostadas caramelizadas
y trocitos de chocolate)

Irish Coffee, French o Caribbean Coffee M 14,00 €

Tabla de quesos para compartir M 18,50 €
(Comté, St. Nectaire, Camembert y St. Maure de Touraine)

NUESTROS ALFAJORES PARA LLEVAR: SEIS v 1500¢
O DOCE .« 28,00 €

Consulte nuestra lista de alérgenos - M Vegetariano
EL NACIONAL NO ACEPTA CHEQUES / GRACIAS POR SU COMPRENSION
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EL NACIONAL

APERITIVO, TAPAS & ENTRANTES PARA

COMPARTIR ]
Charcuteria & pates maison
“LOS SALAMES DE JOSE LUIS” - L'atelier du El Nacional

Salchichon Chacarero de cerdo Noir Gascon casero & Comté affiné 24 mois

Charcuteries & paté en crolte, le tout fait maison
( Paté en croute casero, Salame chacarero, Bondiola de Cerdo Negro, Pastrami )

Assiette de paletilla Ibérica de Jabugo 100% bellota

Tabla de El Nacional (una mezcla de antipasti, embutidos y mas para dos)

Tapas & Entrantes

Escabeche de champifones, queso curado de oveja a la trufa & chips de foccacia M

Antipasti M

(Una seleccion de nuestras verduras marinadas caseras con aceitunas con almendras, mozzarella y mas)
Croquetas caseras con jamon serrano, salsa de tomate con pimientos de Espelette
Bunuelos de espinacas, mayonesa de ajo M

Focaccia con butternut, stracciatella & 1dminas de paletilla ibérica de bellota
Empanadas Saltefas (Cuatro pequefios pasteles rellenos de ternera para comer con los dedos)

Tuétano, gremolatta & pan de campo tostado

Ragu de verduras & alubias blancas como un minestrone,
mousse de parmesano M

Tapas a la Parrilla

Buenos productos a la parrilla para comer con los dedos

12,00 €
16,00 €

26,00 €
26,00 €

10,00 €
10,00 €

12,00 €
12,00 €
14,00 €
14,00 €
14,00 €

16,00 €

Pastrami de buey grillado (curado 30 dias) & jugo de carne Entrante/Plato 14,00 € /21,00 €

Rifon de trernera a la parrilla con ajo y perejil 14,00 €
La morcilla de Mr. Christian Parra Entrante / Plato 14,00 € / 24,00 €
Chipirones a la plancha con ajo y perejil Entrante / Plato 18,00 €/ 28,00 €
Mollejas de ternera, crujientes y perfumadas al limén Entrante / Plato 29,00 €/ 46,00 €

Consulte nuestra lista de alérgenos - M Vegetariano
EL NACIONAL NO ACEPTA CHEQUES / GRACIAS POR SU COMPRENSION
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EL NACIONAL

PLATOS PRINCIPALES
ENSALADAS

Ensalada otofal con calabaza asada, nueces tostadas y vinagreta de miel M 18,00 €

Ensalada César « EL NACIONAL » (escalope de ternera joven empanada a la « Milanesa »)
21,00 €

LAS MINUTAS DEL BISTROT

Salchicha de cerdo puro con sal de Guérande, puré casero y jugo de carne 18,00 €
Ravioli de espinacas, ragu de rebozuelos y pecorino truffatto M 24,00 €
RifAdn de ternera a la parrilla con perejil & puré casero 26,00 €

Pavé de corvina a la plancha cocido por un lado, verduras a la parrilla & jugo de carne 26,50 €
Magret de pato del Périgord de la Maison Pélégris & puré casero 28,00 €

Milanesa Argentina 28,00 €
(Dos escalopes de ternera empanados a la milanesa, uno solo y el otro con
un huevo a caballo, todo acompanado de patatas fritas caseras y ensalada verde)

Consulte nuestra lista de alérgenos - M Vegetariano
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EL NACIONAL

CARNES

LA MAGNIFICA SELECCION DE PRODUCTOS

EXCEPCIONALES
Filete de falda de ternera 29,00 €
« Entrafa » de novillo Black Angus de Argentina 34,00 €
« Vacio Charrua » de novillo Black Angus de Uruguay 38,00 €
« Bife de Chorizo » de novillo Black Angus de Argentina( Lomo bajo) 43,00 €

« Ojo de Bife » de ternera Black Angus de Argentina ( Corazén de lomo alto marmolado ) 54,00 €

*Todas nuestras carnes vienen acompanadas de patatas fritas caseras o ensalada verde

LAS CARNES DE NUESTRA CAVA,
MADURADAS
& AFINADAS EN CASA*

Cuidadosamente seleccionadas y controladas para usted por nuestro
Maestro Carnicero

Chuletén de ternera blanca Afinada 15 dias, puré casero y su jugo de coccién 36,00 €
Chuletén de cerdo "Noir Gascon" de Bigorre (400 gr) 38,00 €
Chuletén de buey Afinado 10 dias « El clasico de EL NACIONAL » (Para 2 personas) 96,00 €
Chuletén de buey Afinado 30 dias de raza Simmental (1,2 kg min.) / precio por kg 126,00 €
Tira de asado de lomo bajo de buey Afinado 45 dias (800 gr min.) / precio por kg 130,00 €
Chuletén de buey Afinado 45 dias (1,2 kg min.) / precio por kg 140,00 €

*Todas nuestras carnes vienen acompanadas de patatas fritas caseras o ensalada verde

Guarniciones adicionales

Puré de patatas casero M 6,50 €
Pimientos del Padrén M 6,50 €
Verduras de temporada a la parrilla M 6,50 €

Consulte nuestra lista de alérgenos - M Vegetariano
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