
NUESTRAS FÓRMULAS

Plato del día 15,00 €

Entrada + Plato o Plato + Postre 22,00 €

Plato del día + Copa de vino + Postre 27,00 €

Entrada + Plato +Postre 29,00 €

Entradas  7,00 €

Entrada del día

Buñuelos de Espinaca y mayonesa de ajo

Croquetas de Jamon & salsa de tomate perfumada con « Pimentón de Espelette »

Antipasti

Platos 15,00 €

Un plato  de inspiración Bistrot, diferente cada día
O
El lomo bajo de El Nacional a la Parrilla, patatas fritas y ensalada
O
Pescado fresco del día

Postres   7,00 €

Café Goloso

Arroz con leche

Mousse de chocolate

Alfajores caseros

MENU DE MEDIODÍA
De Lunes a Viernes de 12h00 à 14h00, excepto días feriados

- 1 -

Lista de  alergénos a disposición de los clientes

EL NACIONAL NO TOMA CHEQUES BANCARIOS/ GRACIAS POR SU COMPRENSION
Restaurant EL NACIONAL - 23 bis rue Rode - 33000 Bordeaux - France  -  TEL : 0556792276 / FAX : 09 59 84 27 64 / info@elnacional.fr



AGUAS, GASEOSAS Y ZUMO DE FRUTA
Agua mineral: Abatilles con o sin gas 50cl/1l 4,00 € / 5,00 €

Zumos de fruta: Albaricoque, Anana, Naranja, Pomelo, Manzana, Tomate 3,50 €

Coca-Cola, Coca-Cola Zero, Fuze Tea Melocoton, Limonada Ogeu, Orangina, Perrier  4,50 €

Fever-Tree Tonic Water : Premium Indian, Mediterranean, Premium Ginger Beer  4,50 €

  

CERVEZAS
Cerveza de barril Stella Artois   Balon 34cl / Pinta 50cl 5,00 € / 9,50 €

Cerveza de barril Leffe Blonde  Balon 34cl / Pinta 50cl  5,80 € / 10,00 €

Cerveza Quilmes Botella 34cl (Argentina) 6,00 €

APERITIVOS
Ricard 2cl / Suze 6cl 5,50 €

Martini / Lillet / Léonce 6cl 7,50 €

Fernet Branca 4cl Coca  9,00 €

Kir, Kir Médocain / Kir Royal 12cl 6,50 € / 14,00 €

Vino blanco licoroso Amalaya Torrontes-Riesling 10cl 9,00 €

Pineau de Charentes blanc Château de Beaulon 2000  6cl 12,00 €

Pineau  de Charentes tinto de Château de Beaulon 5 años 6cl 9,00 €

Porto Tawny 10 años Quinta do Noval 6cl 11,00 €

Porto LBV Quinto do Noval 6cl 15,90 €

Copa de Champagne Ayala Brut Majeur 10cl 16,00 €

CÓCTELES
Cóctel del día 12,00 €

Américano / Negroni 12,00 €

Spritz / Saint-Germain Spritz  12,00 € 

Pisco Sour  12,00 €

Margarita  12,00 €

Moscow Mule, London Mule, Carribean Mule  12,00 €

Caïpis, Mojitos, Ti-Punch  12,00 €

GINS & TONIC FEVER-TREE
London Beefeater 10,00 €

Bombay Sapphire 12,00 €

Hendrick’s / Tanqueray / Sorgin / The Botanist 14,00 €

Monkey 47 / Sorgin Yellow 16,00 €

APERITIVOS
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PARA PICAR

Antipasti M 10,00 €
(Variedad de verduras grilladas y marinadas, aceitunas rellenas, mozzarella, etc.)

Tabla de salame « Chacarero » hecho en El Nacional  &  Comté afinado 24 meses 12,00 €
(Saucisson de Porc Noir Gascon fabriqué par nos soins avec une recette Argentine traditionnel)

Variedad de embutidos 16,00 €
(spianatta, finocchiona, mortadelle, coppa y morcilla) 

Paletilla ibérica de Jabugo 100% bellota 24,00 €

Plancha de El Nacional (un mix de antipastis, embutidos y un poco más par compartir) 26,00 €

ENTRADAS (Platillos generosos para picar o compartir en la mesa)

Tuetano & gremolata (Ralladura de citricos, ajo y perejil) 11,00 €

Croquetas de Chuleton de buey  12,00 €

Croquetas de Jamón 12,00 €

Buñuelos de espinaca y mayonesa perfumada al ajoM 12,00 €

Empanadas Salteñas 13,00 €

Tarta tatin de endivias & crema montada con ralladura de naranjas 13,00 €

Tortilla de patatas M 16,00 €

Foie gras empanado & salasa a la bordelesa 25,00 €

EN LA PLANCHA (El producto, la parilla y nada más)

« Chorizo criollo parrillero », chimichurri & pimientos asados con ajo y perejil  9,00 €

Provoleta M 11,00 €

Media ración de riñones de ternera a la parilla 14,00 €

Morcilla de carne de Mr. Christian Parra 14,00 € 

Calamares a la plancha con ajo y perejil 18,00 €

Esacolpes de molleja de corazóna la plancha 28,00 €

PICADAS Y ENTRADAS
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ENSALADA

Ensalada Çaesar « EL NACIONAL » (escalope a la milanesa de ternera) 19,00 €

PASTAS, ARROCES & CIA

Fettuccinis caseros, salsa de gorgonzola & crocantes de calabacín 23,50 €

Ravioles de espinaca y ricota, estofado de tomate y hebras de carne de buey 24,50 €

Risotto al azafran, vieiras a la plancha & reducción de jugo de buey  28,00 €

PESCADOS

Bacalao a la plancha, tabulé de vegetales de otoño y vinagreta virgen de alcachofas 24,50 €

Corvina a la plancha y verduras a la parrilla 26,50 €

PLATOS PRINCIPALES
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CARNES A LA PARRILLA*

Pastel de pastor de hebras de carne 22,50 €

Riñon de ternera a la parrilla perfumado con ajo y perejil 24,00 €

Carpaccio de buey de Argentina, alcaparras, rúcula y vinagreta de tomates secos 24,00 €

Milanesa Argentina de las tres maneras,  como nos gusta 27,00 €
(Tres escalopes de buey a la milanesa: Sola con limón, a la Napolitana & a Caballo)

Onglet de buey a la parrilla 28,00 €

Costillitas de Cordero Patagónico à la parrilla & ajo confitado 32,50 €

Chuleta de Cerdo Negro Gascón a la parrilla (450 gr) 34,00 €

Vacío charrua à la parrilla & salsa criolla  34,00 €

Bife de Chorizo Argentino a la parrilla 46,00 €
(Filete de lomo bajo Argentino)

Ojo de Bife Argentino a la parrilla 49,00 €
(Filete de lomo alto Argentino)

Cabecero de Cerdo Negro Gascón a la parrilla & patatas gratinadas (para 2 personas) 68,00 €

Chuleton de buey a la parrilla (Para 2 personas) 89,00 €

Origine des viandes bovines : U.E. -UK- France - Argentine et Uruguay, selon arrivage.

*Todas nuestras carnes son acompañadas con: patatas fritas, ensalada verde o 
puré de patatas a elección

Suplemento de verduras a la parrilla 5,50 €

Guarniciones adicionales(patatas fritas, ensalada verde o puré de patatas) 5,50 €

LA PARRILLA
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Arroz con leche como el de mi Abuela 8,00 €

Helados artesanos de la Compagnie des desserts – 1,2 o 3 bochas 8,00 €

Mousse de chocolate Valrhona Guanaja 70% 8,00 €
 
Tarta de queso Filadelfia al limon y salsa de frutos rojos 9,00 €

Flan casero con dulce de leche y crema Chantilly 9,00 €

Choco addiction & salsa de frambuesa con frutos rojos 9,00 €
(Tarta muy humeda de chocolate)

Alfajores de Dulce de leche (4 unidades) 10,00 €

Tarteleta de frutos secos con crema Chantilly 10,00 €

Semifreddo Crocante 10,00 €
(Crema helada con almendras caramelizadas
 y trocitos de chocolate)

Café Gourmand de El Nacional 10,50 €

Irish Coffee, French ou Caribbean Coffee 14,00 €

Plato de quesos 18,50 €
(Comté, St. Nectaire, Camembert et St. Maure de Touraine) 

ALFAJORORES PARA LLEVAR CAJA DE 6 UNIDADES  15,00 €

CAJA DE 12 UNIDADES  28,00 €

POSTRES
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DIGESTIVOS

RONS

Havana Club Especial (Cuba) / Havana Club 7 años (Cuba) 4cl 10,00 €

Diplomàtico Reserva (Venezuela) / Ryoma (Japon) 4cl  12,00 €  

Millonario 15 años (Perú) 4cl  12,00 €

Santa Teresa (Venezuela) / Bumbu / Moko / Ocumare Reversa 4cl  14,00 €

Botran Reserva (Guatemala) / Opthimus (República Dominicana) 4cl  15,00 €

Matusalem (República Dominicana) 15 años / 23 años 4cl  16,50 € / 21,00 €

Centenario 20 años (Costa Rica) 4cl  16,50 €

Mount Gay 4cl  19,80 €

Zacapa 23 años « Solera » / Zacapa XO Gran Reserva Especial 4cl  17,50 € / 35,00 €

LES TEQUILAS & MEZCALES

San José / José Cuervo 4cl 10,00 €

Don Julio Reposado 4cl 14,00 €

Patron Reserva 4cl 16,00 €

Casamigos 4cl 17,00 €

Mezcal El Rey Zapoteco Joven Espadin 4cl 12,50 €

Mezcal Los Javis Joven Salmiana 4cl 25,00 €

WHISKIES

Ballantines / Jack Daniel’s / Bruichladdich Laddie Classic 4cl 9,00 €

Glenlivet 15 años 4cl 11,00 €

Akashi (Japon) 4cl 14,00 €

Jack Daniel’s Single Barrel 4cl” 14,00 €

Oban 14 años 4cl 14,00 €

Moon Harbour Pier 1 o 2 4cl 14,00 €

Bruichladdich Port Charlotte / Bruichladdich Islay Barley 4cl 14,00 € / 16,00 €

Glenfiddich 12 años / 21 años 4cl 16,00 € / 21,00 €

Bruichladdich Octomore 4cl 22,00 € 
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COGNAC, BAS ARMAGNAC
Cognac Château de Beaulon VSOP 4cl 12,00 €
Cognac Château de Beaulon XO 4cl  15,00 €
Cognac Château de Beaulon XO 1980 4cl  35,00 €

Cognac Tesseron Lot 76 XO 4cl  18,00 €
Cognac Tesseron Lot 53 XO 4cl  32,00 €
Cognac Tesseron Lot 29 XO 4cl  56,00 € 

Cognac Delamain XO 4cl  16,00 €

Cognac Remy Martin « Louis XIII » Le cl  90,00 €

Bas Armagnac Darroze 12 años 4cl  10,00 €
Bas Armagnac Darroze 95 Domaine 4cl  15,00 € 
Bas Armagnac Darroze 92 Domaine 4cl  16,50 € 
Bas Armagnac Darroze 90 Domaine 4cl  17,50 € 
Bas Armagnac Darroze 89 Domaine 4cl  20,00 € 
Bas Armagnac Darroze 87 Domaine 4cl  24,00 € 

Bas Armagnac Laubade 1990 4 cl  18,00 €
Bas Armagnac Laubade 1980 4 cl  42,00 €

CALVADOS
Calvados Pays D’Auge 12 años 4cl 13,00 €

PORTO, PINEAU & AGUARDIENTES
Pineau Rouge 5 años Château de Beaulon 6cl 9,00 €

Pineau de Château de Beaulon 2000 6cl  9,80 €

Porto Porto Tawny 10 años Quinta do Noval 6cl  11,00 €

Porto LBV Quinta do Noval 6cl  13,90 €

Limoncello, Manzanita 6cl  6,00 €

Baileys, Get 27, Get 31, Menthe-Pastille 6cl  8,00 €

Poire Williams 4cl  12,00 €

Poire Williams Morand 4cl  16,00 €

DIGESTIVOS
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